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Siena,  11 Settembre 2023
A      T  U  T  T  I      I      S  O  C  I

CORSI SERALI DI BALLO DI GRUPPO E DI BALLO DA SALA
Anche quest’anno il CRAL organizza dei Corsi serali di “BALLO DI GRUPPO” e di “BALLO DA SALA”.

I balli di gruppo sono balli latinoamericani e caraibici svolti individualmente, adatti sia ai principianti che ai livelli avanzati, mentre i balli di coppia consistono in balli da sala, latino americani e danze swing.

I corsi saranno tenuti dai maestri di ballo Morena e Michel della scuola Odissea 2001.

Odissea 2001 nasce negli anni ’80 come scuola di danze standard e danze latino americane. Con il passare del tempo si è evoluta in una vera e propria Accademia di danza, incorporando tutti gli stili di ballo. La scuola, oggi, è al sesto campionato Mondiale di” latinshow e coreographic”. Michel attualmente è al V posto nella ranking della World Dance Sport Federation. Morena, ballerina di alto livello, è in Classe A1 Standard e Latino americani.

Per coloro che non conoscono questo tipo di attività ma potrebbero essere interessati ad uno o a entrambi i corsi, è possibile partecipare alle lezioni di prova gratuite che si terranno nei locali Cral in Via dei Termini, 31 – Siena, dalle ore 16.00 alle 19.30 di GIOVEDI’ 21 SETTEMBRE. Dalle ore 16 alle ore 17.00 baby dance, balli di gruppo e Hip Hop per bambini e ragazzi 3/12 anni. Dalle ore 20.30 per adulti singoli e coppie: balli caraibici, latino americani, balli di gruppo e latini in singolo, danze swing, ballo da sala e liscio. 

I corsi per bambini inizieranno LUNEDI’ 2 OTTOBRE alle ore 16.00 e quelli per adulti GIOVEDI’ 5 OTTOBRE,  alle ore 20.00 e proseguiranno con lezioni settimanali fino a tutto il mese di Maggio 2024. 

E’ possibile effettuare fin da adesso le preiscrizioni, compilando il modulo di adesione riportato in calce alla presente, da inviare in uno dei seguenti modi:
· Salvare sul pc la circolare, compilare quindi direttamente da tastiera i campi richiesti e ritornare il tutto in allegato (in formato word o pdf) all’email indicata in fondo al modulo stesso.

· Stampare la circolare, compilare a mano il modulo di adesione, scannerizzarlo e ritornarlo in allegato all’email indicata in fondo al modulo stesso.

· Stampare la circolare, compilare a mano il modulo di adesione (compresa firma) e ritornare quindi il cartaceo tramite posta interna o ordinaria all’indirizzo del nominativo indicato in fondo al modulo stesso.

La scadenza  per le prenotazioni  è prevista per il 20 SETTEMBRE 2023. Coloro che desiderano invece iscriversi dopo le lezioni di prova, compatibilmente con i posti disponibili, potranno compilare il modulo direttamente al termine delle stesse, consegnandolo agli insegnanti.
Queste le quote di partecipazione:
Euro 25 a persona, anziché 35, per un’ora di lezione, per il corso di ballo di gruppo.
Euro 30 a persona,anziché 40,  per un’ora e mezzo di lezione,  per il corso di ballo di coppia.
Euro 45  a persona per chi volesse partecipare a entrambi i corsi. 
Le quote vanno versate direttamente agli insegnanti.

Per eventuali informazioni e chiarimenti i Soci possono rivolgersi alla Sig.a VIVIANA LUMINI, 

Cell. 338/8676865.

Il corso verrà effettuato solo se si raggiungerà un numero congruo di partecipanti.

Cordiali saluti.













IL PRESIDENTE
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        ----------------------------------------------------------------- (MODULO DI ADESIONE) -----------------------------------------------------------------

Circolare n. 102/2023 - CORSI DI BALLO DI GRUPPO E DI BALLO DA SALA
	Io sottoscritto
	
	Socio CRAL – Cod.Fiscale
	


	e-mail
	
	Tel.cell.
	


	(
xx
	in servizio presso
	
	Tel. ufficio
	


	(
xx
	in quiescenza


	Indirizzo
	
	Tel. Abitaz.
	


PRENOTO la partecipazione per le seguenti persone (indicare anche il nome del Socio, se partecipante): 

	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


Con il presente si esonera il CRAL da ogni responsabilità per qualsiasi fatto e conseguenza derivante dalla partecipazione al corso.
Prendo inoltre atto che, ai sensi del "GDPR - Regolamento UE 2016/679" i "dati personali" richiesti nel presente modulo saranno trattati da parte del Cral dei Dipendenti del Gruppo Bancario Montepaschi - Siena secondo le modalità e per le finalità descritte nell' "Informativa per il trattamento dei dati personali" reperibile sul sito del Cral (www.cralmontepaschi.it) di cui confermo di aver preso visione.

	data
	
	
	Nome / Firma (solo per invio cartaceo)
	


MODULO DA RITORNARE COMPILATO O SCANNERIZZATO PER EMAIL O, IN ALTERNATIVA, DA INVIARE IN BUSTA A:
POGGIALINI STEFANO
c/o SEGRETERIA CRAL MONTEPASCHI

Via dei Termini 31 - 53100 SIENA
Tel. cell. 3339125472
iniziative@cralmontepaschi.it
