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	            Siena, 27 dicembre 2024

A      T  U  T  T  I      I      S  O  C  I

CANADA- Le meraviglie dell’Est
20 luglio – 2 agosto 2025

Un viaggio emozionante attraverso le province del Canada orientale, tra natura incontaminata e vivaci città multiculturali. Fiumi impetuosi, le rocce dello scudo canadese, la maestosità delle cascate del Niagara, la storia di Quebec City - l'unica città fortificata del Nord America - le balene bianche nelle acque di Baie Sainte Catherine, sono solo una parte di questo tour unico. Dalla cosmopolita Toronto alle strade che costeggiano le rive atlantiche, dalla penisola di Gaspé sino a Montreal, la città de la Joie de Vivre. Una terra esclusiva e meravigliosa!

Il CRAL propone ai propri Soci, dal 20 LUGLIO al 2 AGOSTO 2025, un viaggio in  CANADA.

L'organizzazione tecnica della gita è affidata all'Agenzia e20toscani di Siena.

Il viaggio si svolgerà secondo il programma sotto indicato.

La quota di partecipazione su una base di 20 paganti è di € 5.120,00 a persona, con sistemazione in camera doppia o matrimoniale; supplemento per sistemazione in camera singola € 1.290,00 (con disponibilità limitata).
Alla quota devono essere aggiunti i seguenti supplementi:
· Tasse aeroportuali, da definire al momento dell’emissione del biglietto (attualmente € 370,00 a persona);
· Assicurazione facoltativa a copertura penalità derivanti da annullamento del viaggio (con franchigia) per malattia o infortunio proprio o di un familiare di primo grado. Premio a persona € 170,00 se in camera doppia – € 210,00 se in camera singola;
· Integrazione facoltativa massimale spese mediche (€ 1milione) – Premio € 70,00;
· Eventuale Pre-selezione posti a bordo aeromobile (sino a 20 giorni ante-partenza) – quotazione su richiesta;
· Eventuale viaggio in pullman SIENA/ROMA/SIENA (importo da definire in relazione al numero dei partecipanti secondo quanto riportato nella sezione “Condizioni”,  sotto indicata).

Le adesioni dovranno pervenire ENTRO IL  15 MARZO 2025, salvo anticipato esaurimento dei posti, a: 

MASSIMO NUCCI 	massimo@cralmontepaschi.it		Cell. 335 1862971	c/o CRAL MONTEPASCHI

a mezzo del modulo riportato in calce alla presente, comprensivo dell'ordine di addebito della somma di € 500,00 a persona a titolo di caparra (addebitata soltanto in caso di conferma del viaggio), compilato con tutti i dati richiesti. 

Per la compilazione e l’invio del modulo, si può scegliere una delle seguenti modalità:
· salvare sul pc la circolare, compilare quindi direttamente da tastiera i campi richiesti sul modulo e ritornare il tutto in allegato aduna delle e-mail sopra indicate;
· stampare il modulo, compilarlo, scannerizzarlo e ritornarlo in allegato ad una delle e-mail sopra indicate;
· stampare la circolare, compilare a mano il modulo di adesione e ritornare quindi il cartaceo tramite posta interna o ordinaria all’indirizzo indicato in calce al modulo stesso.


Per effettuare il viaggio occorre avere appresso il PASSAPORTO con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro in Italia.


Il CRAL accorda, ai Soci che ne fanno richiesta, la rateizzazione del saldo in OTTO RATE MENSILI consecutive senza interessi a partire dal mese di AGOSTO 2025 relativamente al socio medesimo ed al proprio nucleo familiare. Eventuali altri partecipanti iscritti dal Socio dovranno corrispondere il saldo prima della partenza.

Altre notizie saranno comunicate direttamente ai Soci partecipanti.

Resta inteso che il viaggio avrà luogo solo se verrà raggiunto un minimo di 20 partecipanti come indicato nelle condizioni e prezzi.


Cordiali saluti.

									IL PRESIDENTE
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CANADA – Le meraviglie dell’Est



20 LUGLIO - 2 AGOSTO 2025 


PROGRAMMA DI VIAGGIO 

	20 LUGLIO
Domenica
	ROMA – TORONTO
Partenza da Fiumicino con volo di linea diretto per Toronto. Pasti a bordo. Arrivo, disbrigo delle formalità doganali e trasferimento al COURTYARD by MARRIOTT TORONTO DOWNTOWN HOTEL (3* Sup.) o similare. Incontro con la guida-accompagnatore.
Cena libera e pernottamento in hotel.


	21 LUGLIO
Lunedì
	TORONTO – (Cascate del Niagara)
Prima colazione in hotel. Tour panoramico della città di Toronto, la più grande città del Canada e capitale della provincia dell'Ontario, con i suoi musei e le attrazioni rinomate a livello mondiale, un meraviglioso lungolago ed una splendida architettura. Al termine, proseguimento verso le Cascate del Niagara, una delle più grandi meraviglie naturali al mondo. Pranzo in ristorante panoramico con vista spettacolare sulle cascate. Al pomeriggio, tour in battello Hornblower alle Cascate del Niagara. Arriveremo proprio fin sotto la cascata, nella parte frontale a forma di ferro di cavallo denominata Horseshoe Falls, per sentire lo spruzzo ed ascoltare il ruggito di questo epico spettacolo. Prima di rientrare a Toronto, visita della deliziosa e storica città di Niagara-onthe-Lake, nominata “la città più bella del Canada”.
Cena libera e pernottamento in hotel.


	22 LUGLIO
Martedì
	TORONTO – Kingston – 1000 Isole – OTTAWA
Prima colazione in hotel e partenza in direzione Ottawa, la capitale del Canada che sorprenderà con la sua bella architettura e l'invidiabile posizione sulle rive del fiume. Lungo strada, sosta per il tour panoramico di Kingston, la vecchia capitale del Paese, città ricca di storia e cultura. Divenuta base della marina britannica per proteggere il Canale Rideau, qui si erge Fort Henry, storico sito nazionale. A seguire, imbarco per la mini crociera delle 1000 Isole sul fiume San Lorenzo per ammirare i suggestivi panorami creati dalle isole con le loro eleganti ville e giardini. Pranzo in ristorante e proseguimento attraverso le antiche foreste boreali fino ad Ottawa. Sistemazione al LORD ELGIN HOTEL (3* Sup.) o similare.
Cena libera e pernottamento.


	23 LUGLIO
Mercoledì
	OTTAWA – QUEBEC CITY
Prima colazione in hotel. Pranzo libero. Tour panoramico di Ottawa per scoprire le bellezze della capitale: la collina del Parlamento, il Byward Market, la City Hall, la Corte Suprema del Canada ed il Canale Rideau, costeggiato da splendidi palazzi e giardini con fiori multicolori. Prosecuzione verso Quebec City, uno degli insediamenti più antichi del Nord America. La sua pittoresca Città Vecchia è un museo vivente di strade strette a ciottoli e case del XVII e XVIII secolo su cui domina lo Chateau Frontenac, castello simbolo della città che oggi ospita un hotel di lusso affacciato sul fiume San Lorenzo da cui si gode una vista incredibile. Sistemazione al CHATEAU LAURIER HOTEL(4*) o similare.
Cena libera e pernottamento.


	24 LUGLIO
Giovedì
	QUEBEC CITY
Prima colazione in hotel. Tour panoramico della città, patrimonio Unesco e unica città fortificata di tutto il Nord America: il Quartiere Latino, le Pianure di Abramo, la Cittadella e le Fortificazioni. Pranzo in ristorante. Al pomeriggio, tempo a disposizione per una passeggiata nella Old Quebec. Durante l'estate i musicisti, gli acrobati e gli attori in costume d'epoca prendono le strade mentre fantastici festival riempono l'aria con fuochi d'artificio e canti.
Cena libera e pernottamento.


	25 LUGLIO
Venerdì
	QUEBEC CITY- Cascate di Montmorency - RIVIÈRE DU LOUP
Prima colazione in hotel. Pranzo libero. Partenza, ammirando gli splendidi colori della vegetazione ed i paesaggi sul fiume San Lorenzo, per Rivière du Loup, centro posizionato su una terrazza rocciosa che sovrasta la riva nella quale si respira un'affascinante e tipica atmosfera “quebecchese”. La prosperità conosciuta tra il Diciannovesimo e il Ventesimo secolo si riflette nelle sue splendide case e palazzi pubblici, incluso il Palazzo del Municipio e la St. Patrick's Church and Presbytery. Dal Park of the Luminous Cross si gode di una bellissima vista sul centro cittadino, il San Lorenzo e le cinque isole chiamate Les Pèlerins, habitat di centinaia di uccelli marini e costieri. Sosta alle impressionanti Cascate di Montmorency, le più alte del Quebec e più alte di quelle del Niagara. Sistemazione all'UNIVERSEL RIVIERER DU LOUP HOTEL (3*) o similare.
Cena libera e pernottamento.


	26 LUGLIO
Sabato
	RIVIÈRE DU LOUP – PERCÉ
Prima colazione in hotel. Pranzo libero. Si prosegue verso il centro della penisola della Gaspesie, percorrendo vasti tratti di natura selvaggia e spettacolare, alla scoperta degli scenari e delle
tradizioni marittime della penisola. Arrivo a Baie des Chaleurs, situata sul Golfo del San Lorenzo tra il New Brunswick settentrionale e il Quebec orientale. Scoperta e così chiamata da Jacques Cartier nel 1534, la Baie des Chaleurs è celebre per la pesca di merluzzi, aringhe, sgombri e salmone, ed ospita sulle sue coste molti villaggi di pescatori ed i suggestivi fari. Pomeriggio a disposizione e se il tempo lo permette, visita al faro Pointe-à-la Renommée. Arrivo all'estremità
della penisola sino alla tranquilla Percé, con le sue coste a picco sul mare. Sistemazione all' HOTEL MOTEL LE MIRAGE (3* Sup.) o similare.
Cena libera e pernottamento.


	27 LUGLIO
Domenica
	PERCÉ (Percé Rock - Bonaventure Island)
Prima colazione in hotel. Pranzo libero. Percé era una volta il più grande porto della Penisola Gaspé mentre oggi è la gemma dell'intera regione come luogo di soggiorno e meta turistica, rinomata anche per la straordinaria bellezza dei paesaggi circostanti. La sua caratteristica geologica più famosa è un’enorme roccia con un grande “foro” da cui deriva il nome del luogo. Mattinata dedicata all'escursione in battello a Percé Rock e Bonaventure Island, all'estremità della penisola di Gaspé, santuario di uccelli marini e di affascinante fauna selvatica, accoglie una delle più grandi colonie di sule al mondo.
Cena libera e pernottamento.


	28 LUGLIO
Lunedì
	PERCÉ – Parco Nazionale Forillon – MATANE
Prima colazione in hotel. Mattina dedicata alla visita del Parco Nazionale di Forillon, primo Parco Nazionale del Quebec, celebre per essere stato abitato dalle tribù aborigene di questa zona e successivamente dagli esploratori e pionieri europei. Il parco, caratterizzato da paesaggi rocciosi e montani, comprende colonie di uccelli marini e balene, foche, orsi neri e cervi. Pranzo al sacco in corso di visita. Arrivo alla pittoresca cittadina di Matane la cui costa rocciosa è tuttora dominata da un bellissimo faro. Sistemazione all'HOTEL MOTEL BELLE PLAGE (3*) o similare.
Cena libera e pernottamento.


	29 LUGLIO
Martedì
	MATANE – CHARLEVOIX
Prima colazione in hotel. Pranzo libero. Partenza lungo il fiume San Lorenzo ed imbarco sul traghetto per Baie Comeau/Godbut per raggiungere la regione di Charlevoix, dichiarata patrimonio Unesco della biosfera, con le sue montagne ricoperte da foreste, prati e piccoli villaggi lungo il fiume apprezzati da artisti e poeti di ogni parte del mondo come fonte di ispirazione. Sistemazione all' HOTEL DU PETIT MANOIR (3* Sup.) o similare. 
Cena libera e pernottamento.


	30 LUGLIO
Mercoledì
	CHARLEVOIX - Baie Sainte Catherine - TROIS RIVIERES
Prima colazione in hotel. Pranzo libero. Imbarco per una emozionante crociera in battello coperto per l'osservazione delle balene e di altri animali marini. L'incontro tra le gelate acque dell'Oceano Atlantico e quella dolce del Fiume San Lorenzo consente il fiorire di una fauna ittica incredibile: balene blu e beluga bianchi. Possibilità di avvicinarsi ai vari tipi di cetacei mentre emergono in superficie, si nutrono, giocano nelle acque profonde. Al termine, passando attraverso le comunità fluviali, proseguimento per la caratteristica località di Trois-Rivieres. Sistemazione al DELTA HOTEL by MARRIOTT TROIS RIVIERES (4*) similare.
Cena libera e pernottamento.


	31 LUGLIO
Giovedì
	TROIS RIVIERES – MONTREAL
Prima colazione in hotel. Partenza per la vivace Montréal, la seconda città francofona più grande al mondo dopo Parigi. Tra storia e modernità si potrà vivere la vera Montréal con i suoi bellissimi quartieri: la città vecchia per ammirare i caratteristici edifici del XVIII secolo, l'antica Basilica di Notre-Dame e gli edifici moderni. Pranzo di ”arrivederci” in ristorante. Sistemazione all' HOTEL HYATT PALACE DOWNTOWN MONTREAL (3* Sup) o similare.
Cena libera e pernottamento.


	1° AGOSTO
Venerdì
	MONTREAL – ROMA
Prima colazione in hotel. Tempo libero a disposizione per le attività individuali e lo shopping. Pranzo libero. Il nostro viaggio in Canada è arrivato al termine. Nel tardo pomeriggio, trasferimento in aeroporto per l'imbarco sul volo di linea diretto per l'Italia.
Pasti e pernottamento a bordo.


	2 AGOSTO
Sabato
	ROMA
Sbarco a Fiumicino e termine dei nostri servizi.




                                                           
********************************************


CONDIZIONI:

QUOTA DI PARTECIPAZIONE BASE 20 PAGANTI € 5.120,00
Supplemento per sistemazione in camera singola € 1.290,00.



LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
· Viaggio aereo con voli di linea classe turistica. Franchigia Kg 23 bagaglio p.p.;
· Sistemazione in hotels centrali di categoria indicata in camera doppia standard;
· Pullman climatizzato e guida-accompagnatore in lingua italiana per tutta la durata del tour;
· Servizi condivisi (massimo 36 partecipanti);
· Pasti come da programma (acqua, thè e caffè americano inclusi durante i pasti);
· Crociere ed escursioni come da programma; traghetto passaggio ponte Matane-Baie Cameau/Godbout;
· Mance ed ingressi ai parchi come da programma;
· Assicurazione medica (massimale € 50mila) e bagaglio (massimale € 1.500);
· Accompagnatore e20toscani;
· Accompagnatore CRAL



LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE 
· Le tasse aeroportuali (attualmente € 370,00);
· Viaggio in pullman SIENA/ROMA/SIENA (€ 100,00 c.a. fino a 25 partecipanti / € 70,00 c.a. oltre 25 partecipanti);
· Le bevande, facchinaggio e gli extra di carattere personale;
· Tutto quanto indicato come libero, facoltativo, eventuale o non specificatamente menzionato.



ALLEGATO ALLA CIRCOLARE N.  170/2024 – CANADA- Le meraviglie dell’Est
                                                              

	Io sottoscritto
	
	Socio CRAL -  cod. fiscale
	



	e-mail
	
	Tel. cell.
	



	

xx
	in servizio presso
	
	Tel. ufficio
	



	

xx
	in quiescenza



	Indirizzo
	
	Tel. Abitaz.
	



PRENOTO la partecipazione per le seguenti persone (indicare anche il nome del Socio se partecipante al viaggio): 
Il COGNOME e il NOME devono corrispondere esattamente a quelli riportati sul documento di identità

COGNOME E NOME 				LUOGO E DATA DI NASCITA

	
	
	
	


 
	
	
	
	



	
	
	
	




	Per la sistemazione in n.
	
	camere
	
	singole
	
	matrimoniali 
	
	doppie



RICHIEDO:
	· Il servizio di pullman SIENA/ROMA/SIENA (importo da definire in relazione al numero dei partecipanti)
	
	SI  
	
	NO

	· Assicurazione annullamento viaggio, malattia o infortunio proprio o di un familiare con franchigia (€ 170,00 a persona se in camera doppia o € 210,00 se in camera singola)
	
	SI  
	
	NO

	· Integrazione massimale spese mediche (fino a € 1milione) € 70,00
	
	SI  
	
	NO

	· Pre-selezione posti a bordo aeromobile (sino a 20 gg ante-partenza) € (da definire su richiesta)
	
	SI  
	
	NO




	AUTORIZZO la BANCA MONTE DEI PASCHI DI SIENA S.p.A. ad addebitare sul mio c/c n°
	



	Filiale di
	
	
Cod.
	



	IBAN
	



	l’importo complessivo della CAPARRA di €
	
	(€ 500,00 a persona) da riconoscere al CRAL del Gruppo 



	Bancario Montepaschi mediante l'accredito sul c/c n. 33381.83 presso la Filiale di Siena per la partecipazione di n.
	
	persone


al viaggio in CANADA dal 20 LUGLIO al 2 AGOSTO 2025

ATTENZIONE: Chi avesse variato C/C rispetto all’iniziale fornito al CRAl, prima di indicarlo nel riquadro sopra, è necessario che si rechi dove trattiene il rapporto e lo faccia autorizzare per i mandati che arriveranno dal nostro CRAL, altrimenti non sarà possibile usarlo e quindi dare seguito all’adesione.

AUTORIZZO il CRAL del GRUPPO BANCARIO MONTE DEI PASCHI DI SIENA a corrispondere all’Agenzia di Viaggi, per mio 

conto, l’intero ammontare del viaggio suddetto.

CHIEDO di rimborsare al CRAL il saldo del viaggio mediante addebito sul conto corrente sopra indicato:

	
	in unica soluzione 



	
	in OTTO rate mensili a partire dal mese di AGOSTO 2025



Dichiaro di essere in regola con i documenti di espatrio ed a conoscenza delle condizioni relative al viaggio prescelto. Prendo atto che in caso di rinuncia verranno applicate le penalità previste dalle norme che regolano l'attività turistica. Mi impegno a rimborsare quanto l'Agenzia Viaggi reclamerà a codesto CRAL a tale titolo. Resta comunque inteso che in mancanza di pagamento il CRAL è da me autorizzato a rivalersi sulla mia retribuzione o sul mio conto liquidazione derivanti dal mio rapporto di lavoro con la Banca Monte dei Paschi di Siena o su altri miei redditi o beni. Esonero il CRAL da ogni responsabilità per qualsiasi danno che possa derivare a me e/o ai miei familiari durante tutto lo svolgimento del viaggio.
Prendo inoltre atto che, ai sensi del "GDPR - Regolamento UE 2016/679”, i "dati personali" richiesti nel presente modulo saranno trattati da parte del Cral dei Dipendenti del Gruppo Bancario Montepaschi - Siena secondo le modalità e per le finalità descritte nell' "Informativa per il trattamento dei dati personali" reperibile sul sito del Cral (www.cralmontepaschi.it) di cui confermo di aver preso visione.


	Data
	
	
	Nome / Firma (solo per invio cartaceo)
	



DA RITORNARE ENTRO  IL 15 MARZO 2025  A:
MASSIMO NUCCI 	massimo@cralmontepaschi.it	Tel. Cell. 335 1862971

C/O CRAL MONTEPASCHI - Via dei Termini 31, 53100 SIENA
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