
 
 

 
 
 
 
 
 
In data 13 dicembre 2024 è stato aggiornato, in sostituzione del precedente, il 

REGOLAMENTO 
riguardante il Marathon Club, quale settore podistico inglobato nell’attività ricreativa del CRAL di Siena 
della BANCA MONTE PASCHI SIENA (in grassetto le modifiche) 

- Il Marathon Club ha lo scopo di incentivare l’attività podistica in ogni sua forma: a livello 
agonistico, non agonistico ed amatoriale ivi comprese le passeggiate non competitive, con una 
particolare attenzione al welfare aziendale. In accordo con la Direzione Mps, per le 
manifestazioni interbancarie nazionali è punto di riferimento di tutti i cral territoriali mps.  

- Per poter partecipare a tale attività è necessaria l’iscrizione al CRAL di Siena della BANCA 
MONTE PASCHI SIENA della persona direttamente interessata. Possono essere iscritti al 
Marathon Club anche i familiari del socio, individuati nella persona del fratello/sorella, 
moglie/marito o figli. 

- E’ inoltre necessario per praticare l’attività un certificato medico attestante l’idoneità all’attività 
competitiva (per l’atletica leggera); per partecipare alle sole passeggiate è invece sufficiente un 
certificato medico di sana e robusta costituzione.  

- Come per tutte le attività, anche la nostra Sezione potrebbe subire una riduzione dei contributi. 
Pertanto tutto ciò che è descritto nei punti successivi sarà verificato nel corso del 2025, con il 
seguente ordine di priorità negli eventuali rimborsi che si saranno di volta in volta resi 
disponibili: 1) costo tesseramento Uisp, 2) spese per l’organizzazione della nostra gara “Un 
Monte di corsa”, 3) partecipazione ai campionati interbancari, 4) rimborso gare provinciali, 5) 
partecipazione a viaggi organizzati dalla sezione per manifestazioni podistiche nazionali ed 
internazionali.     

- Al momento della consegna del certificato di idoneità viene rilasciata la tessera UISP necessaria 
per la partecipazione alle gare di podismo. Il costo di tale tesseramento sarà a carico del CRAL 
solo qualora l’iscritto partecipi ad almeno una gara podistica provinciale (anche come servizio o 
organizzatore, o partecipante ai viaggi da noi organizzati, si considera anche la cena sociale di 
dicembre a valere sull’anno successivo) ivi comprese le eventuali gare interbancarie e le gite 
organizzate. Stesso criterio si adotta per il diritto al rimborso del costo di iscrizione alle gare. 

- Il certificato medico deve essere rinnovato senza soluzione di continuità: nel caso di scadenza 
non rinnovata è fatto divieto di iscriversi a qualsiasi manifestazione podistica come tesserato 
Marathon Club. 

- L’attività podistica annuale inizia il 1 Dicembre per terminare il 30 Novembre dell’anno 
successivo. 

- Il Marathon Club provvede, nei limiti di anno in anno stabiliti, al rimborso delle spese di 
iscrizione alle gare in base a quanto previsto nell’allegato, semprechè l’iscrizione sia avvenuta 
come iscritto Marathon Club/Cral Bmps e durante la gara sia indossata la divisa sociale. Il limite 
di rimborso per ciascuna gara non potrà essere comunque superiore a quanto previsto nelle 
minori quote di preiscrizione.  

- Per decidere gli eventuali viaggi da effettuare per partecipare alle manifestazioni podistiche 
nazionali ed internazionali, si prenderanno in esame quelle proposte appoggiate da almeno 
cinque firme (per firme si intende intenzione di prendere parte al viaggio). 

- Alla fine dell’anno podistico verrà premiato colui che avrà ottenuto il maggior punteggio 
“Fedelissimo”: per favorire il più ampio coinvolgimento il vincitore non potrà essere premiato al 
primo posto nei tre anni successivi (slitterà automaticamente ai posti successivi). Nel 
Fedelissimo vengono considerati anche i partecipanti ai viaggi organizzati da questa sezione, 
anche se non partecipanti alle gare, con punteggio simbolico di 7, oltre ai partecipanti agli 
allenamenti collettivi pre comunicati, sempre con 7 punti, idem per coloro che 



prestano servizio alle gare provinciali e/o campionati bancari e partecipano alla cena 
di fine anno. 

- Per quanto non contemplato in tale Regolamento vale quanto stabilito dallo Statuto del CRAL 
della Banca Monte Paschi di Siena. 
 
 
 
 
 
 

        LIMITI DI 

 GARE  

ANNO 
PODISTICO 
1.12.2024-
30.11.2025  Punti RIMBORSO 

      Fedelissimo 
Anno 2025, se 

disponibili 

1 Maratonina e 10km interbancaria    50   

2 Un Monte di Corsa (partecipante o collaboratore) 47   

3 Altre manifestazioni interbancarie (es. campestre, pista, maratona)    

  e altre gare che vedono questo CRAL organizzatore del viaggio  45   

4 Maratone ed ultra internazionali   22  €        15,00  

5 Maratone ed ultra nazionali     21  €        10,00  

6 

 
 
Le gare di campionato uisp provinciale 20  €        10,00  

       

7 Maratonine (dai 21 fino ai 41km) nazionali ed internazionali 11  €        5,00  

8 Altre corse prov Siena       10  €          5,00  

9 

Altre gare  
e viaggi no corsa, servizi su gare 
provinciali e campionati bancari, 
allenamenti collettivi pre 
comunicati, cena fine anno   7  No rimborsi 

 
 


